
 

CONSIGNE DE SÉCURITÉ  

AU POSTE DE TRAVAIL 

Le poste à souder 

Les protections obligatoires 

Les risques potentiels 

Les interdictions 

Les premiers secours 

Les consignes de travail 

S’assurer que la trousse de secours est à proximité du chantier. 

En cas d’urgence appeler le 15 

Pas de passage de personne 

à proximité 
Ne pas projeter d’eau dessus 

- Vérification de l’état de la machine (état du 

cordon d’alimentation, fonctionnement du bouton 

marche / arrêt, câble de la pince de masse, câble 

du porte-électrode, …). 

- Contrôler la présence des dispositifs de sécurité. 

- S’assurer que le commutateur est sur O. 

- Fixer la pince de la masse au bâti du poste de 

travail (établi) s’il est métallique ou sur la pièce à 

condition que la pince soit assez éloignée de 

l’endroit à souder. 

- Choisir le type de baguette (électrode) en 

fonction du type de travail à effectuer. 

- Monter l’électrode du côté non revêtu dans la 

pince porte-électrode. 

- Régler l’intensité à la valeur utilisée grâce au 

volant. 

- Assurer un périmètre de 

sécurité. 

- Adopter une position stable et 

équilibrée. 

- Maintenir la pièce à souder 

avec une pince de serrage 

adaptée. 

- Mettre l’appareil sous tension. 

- Se protéger le visage avec le 

masque de soudage.  

Ne jamais regarder un arc 

électrique sans se protéger les 

yeux. Lorsque vous soudez, 

porter un écran ou masque avec 

verre filtrant teinté d’indice n°12 

au minimum. 

- Mettre le 

commutateur sur 

la position « 0 ». 

- Débrancher le 

poste à souder. 

- Enlever la pince 

« masse » de 

l’établi. 

- Ranger 

soigneusement les 

câbles pour ne pas 

les détériorer. 

- Nettoyer le poste 

de travail. 

Avant l’utilisation Pendant l’utilisation Après 
l’utilisation 

Masque de 

protection  

Tenue de 

travail 

Surfaces chaudes Incendie 

Risque d’inhalation 

de gaz ou de fumées 

Tablier de 

protection 

Masque anti 

poussières 

Chaussures 

de sécurité 

Protections 

auditives 

Gants de 

protections 

Explosion Électrisation 


